
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 
  ولايت   درمانيمركز آموزشي پژوهشي  

  

  شواهد بر مبتني آموزش

  
  پزشكي  واحد آموزش: مركز تهيه كننده  پمفلت   

  

  

  

  

  بسمه تعالي

  شواهد  بر  مبتنی  آموزش
 

ي  اصطلاح   ))شواهد  بر   مبتني((  گرچه اصطلاح

  اين   اما  است  شده   مطرح  جديدا  كه  است

 بر   بايستي  آموزش  و  تدريس  كه  موضوع

  باشد   پژوهشي   مطالعات  و  شواهد  اساس

 هاي  دهه  در  و  است  قديمي  بسيار  موضوع

  گذشته   سالهاي   در.  است  شده   مطرح   گذشته

  آموزش   حوزه   در  توجهي   قابل  پيشرفتهاي

  جديد   روشهاي  و  است   داده   رخ   پزشكي

  وجود   اين  با  اند،   شده   معرفي  و  اجرا  آموزشي

  جاري   آموزشهاي  در  روشها  اين  از  بسياري

  علت   به  مدرسان  و  شوند   نمي  اعمال  مدرسان

  جديد   روشهاي  به  اطمينان  عدم   آشنايي،   عدم

 بكار   را  روشها  اين  عوامل   ساير  يا  و  آموزشي

 .برند نمي

فرايندي  را (  شواهد  بر  مبتني  آموزش  ديويس

  و   تحقيقات  منتقدانه  ارزيابي  و  جستجوبراي  

  در   گيري  بهره   بمنظور  درآموزش  شواهد 

 نيازهاي   رفع  و  دانشجويان،   ها،   دانشكده 

 (Davis, 1999) كند  مي   تعريف  )آموزشي

 و  صريح   استفاده   شواهد  بر  مبتني  آموزش

  اجرا   بمنظور  موجود  شواهد  بهترين  از  مدبرانه

  هاي   برنامه  طراحي  و آموزشي   واقعي  محيط  در

  است.   آموزشي

  .: شواهد بر مبتنی آموزش  فلوچارت
  با   اي  حرفه  آگاهي  و   خرد  تلفيق  واقع   در

  اخذ   موجب  موجود  شواهدعلمي   بهترين
آموزشي  مورد  در  تصميمات   مي   پژوهشهاي 

  : شود
  

          

  

 

1 2 3 

 شواهد  بر مبتني  آموزش

 شواهد تجربي  خرد حرفه اي 

 شخصي   تجربه رضايت تحقيق علمياطلاعات 



  

 

 متصديان   شواهد  بر   مبتني  آموزش  در
 :باشند قادر  بايستي ومربيان  آموزشي

  مطرح   آموزش  مورد  در  پاسخ   قابل  سوال -1
 كنند

 بطور   چگونه  و   كجا  كه  بدانند  -2
  مرتبط   علمي  شواهد  جامع  و  سيستماتيك

 كنند  پيدا را
  ارزيابي   مورد  را   شده   بازيابي  شواهد - 3

  استانداردهاي   براساس  و  داده   قرار  نقادانه
 كنند  تحليل  اي حرفه و علمي

  شواهد   اين  بندي  ودرجه  سازماندهي  -4
 )شواهد سطح  تعيين(

 نيازهاي   با  شواهد  اين  ارتباط  تعيين  -5
  آنها  آموزشي

 :است  مؤلفه 4 داراي شواهد بر مبتني آموزش
  هاي   پروژه   و  تحقيقات   انجام  ترويج  -1

 Best) عملكرد  بهترين  پايه  بر  آموزشي

Practice) 
 علمي  تحقيقات ارزيابي و مرور در كمك  -2
 علمي  تحقيقات انتشار  - 3
 انجام   از   پشتيباني  و  سازي   زمينه  -4

 شواهد  بر مبتني آموزشهاي و مطالعات
  

 

  

  مورد   دو  نيازمند  شواهد  بر  مبتني  آموزش
 :است زير

  تمامي :    موجود  شواهد  بكارگيري  -1
به   مطالعات   كه   وابسته   علوم  و  آموزش   مربوط 

است،  انجام   دنيا  سطح  در   گرفته   بكار  گرفته 
 .شود مي

  در :    جديد  شواهد  ايجاد  و  تدوين  -2
شواهد    يا   و   باشند   ناكافي   موجود   صورتيكه 

اين  باشند،  ونامعتبر  ضعيف   به   نياز   صورت  در 
علمي   تدوين  و  جديد   تحقيقات  انجام   شواهد 
  .باشد  جديد 

  
  
  
  
  
  
  
  

  
اين    فلسفه  بطوركلي، شواهد)  بر  مبتني  (آموزش 

  قرار  ارزيابي مورد  بايستي  آموزشي اقدامات كه است
  يا هستند  عملي  آيا كه   شود مشخص  تا گيرند 

  تا  شوند  منعكس  بايستي نتايج بعدي گام  در  و  نه؛
  .گيرند  قرار استفاده مورد   آموزشي محيط  در
  

 پزشکی  آموزش  در   شواهد  بهترین
(BEME)  

  

 را  پزشكي  آموزش  در شواهد بهترين هاردن، 
  بر   آموزشي  راهكارهاي  و  روشها  (بكارگيري

بهترين   اساتيد   توسط  موجود،   شواهد   اساس 
  است   كرده   تعريف)  بالين  در  پزشكي

(Harden, 1998) . 
  مدرسان   پزشكي،   آموزش  شواهد  بهترين  در
 تدريس   شيوه   و  تدريس  روشهاي   مورد  در

  موجود   كه  علمي  شواهد  بهترين  براساس  خود
  در .  كنند  مي  تصميمات  اخذ  به  اقدام  است
  با   را  خود  اي  حرفه  قضاوت  مدرسان  واقع

  در   تا   كنند  مي  تلفيق  موجود  علمي   شواهد 
  خاص   موقعيت  دريك   را   تصميم   بهترين   نهايت

  اخذ كنند. 
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يك    شواهد  بر   مبتني  آموزش   كه  داشت  توجه  بايد
بلكه    نيست،   خاص  تكنيك  يك   يا  و   آموزشي   رويكرد

است    موضوع  اين   مورد  در   پايان   بي   كنجكاوي   به   توجه
بهتر    يادگيري  نتايج   به  منجر  متغيرها  و  كدام عوامل  كه
بر    مبتني   آموزش  از   هدف   ديگر  بعبارت .  شوند  مي

 است  عمل  و نظريه  بين شكاف  پركردن شواهد


